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Wichtigkeit der Institution ist unbestritten

Wertgeschditzt Die Entwicklung der Sophie-von-Liechtenstein-Stiftung ist eine Erfolgsgeschichte. Die Beratungsstelle ist innerhalb
von zehn Jahren auf 18 hauptamtliche und 12 freie Mitarbeiterinnen in Schaan, Buchs und Feldkirch gewachsen.

Interview: Bianca Cortese
beortese@medienhaus.li

Christoph Jochum, weshalb
wurde die Sophie-von-
Liechtenstein-Stiftung ins
Leben gerufen?

Christoph Jochum: Derurspriing-
liche Gedanke war, schwangeren
Frauen in einer Notlage person-
liche und materielle Unterstiit-
zunganzubieten, auchlangerfris-
tig. Essollnichtanfehlender Un-
terstiitzung scheitern, dass sich
Frauenund Paare bei einer unge-
planten Schwangerschaft fiir ihr
Kind entscheiden konnen - bei
gleichzeitigem Respekt fiir die
Entscheidungder Frau. Nebender
Schwangerenberatungwarenvon
Beginn an die sexualpddagogi-
sche Arbeit mit Jugendlichen, Auf-
kldarungsworkshops in Schulen,
daszweite Standbein der Stiftung.

Inwieweit wird Erbprinzes-
sin Sophie in die Arbeit der
Beratungsstelle involviert?
Sie ist nicht nur Griinderin und
Namensgeberin, sonderndie Stif-
tung wird auch iber das Fiirsten-
hausfinanziert. Als Stiftungspra-
sidentin wird sie monatlich von
mir iiber die die laufenden Ent-

Wir wiinschen uns
Fortschritte im
Bereich Vereinbar-
keit von Familie und
Beruf. Das Thema ist
ungelost, vor allem
im ersten Lebensjahr
der Kinder.

Christoph Jochum
Geschiiftsfiihrer Sophie-von-
Liechtenstein-Stiftung

wicklungen in der Stiftung infor-
miert. Sie trifft gemeinsam mit
den anderen Stiftungsriten die
langfristigen Grundsatzentschei-
dungen der Stiftung. Das Tages-
geschiift {iberldsst sie dem Ge-
schiftsfiihrerund den Stellenlei-
terinnen.

Die Stiftung erfihrt grosse
Wertschitzung fiir ihre Ar-
beit. Das zeigt auch das
Wachstum in den vergange-
nen zehn Jahren.

Wir haben 2006 in Schaan und
Feldkirch zu viert begonnen. Wir
freuten uns tiber 90 Frauen, die
wirimerstenJahrberatenkonnten
und iiber 21 Aufklarungswork-
shops in Schulen. Heute sind wir
18 hauptamtlicheund 12freie Mit-
arbeiterinnenandreiStandorten.
2012 kam die Beratungsstelle
Buchs fiir das schweizerische
Rheintaldazu.ImJahr2016 haben
wirrund 800 schwangere Frauen
und Paare in verschiedensten Si-
tuationenunterstiitztund 240 se-
xualpddagogische Workshops an
Schulen durchgefiihrt. Dieses
starke Wachstumzeigteinerseits,
dass es einen erheblichen Bedarf
gibt, aber auch, dass unsere Kun-
denmitunserer Arbeitoffensicht-
lich zufrieden sind.

Innerhalb der vergangenen
Jahre hat sich auch die The-
menpalette der Stiftung
ausgedehnt.

Heute unterstiitzen wir schwan-
gere Frauen und Paare in allen
Themen, die denStartdesneuen
Lebensbelasten. Wirwollen,dass
die jungen Familien einen siche-
ren Boden fiir ihre Entwicklung
haben. Die Themenpalette reicht
von Problemen am Arbeitsplatz
und finanziellen Fragen liber
Partnerschaftskonflikte bishinzu
Angsten um die Gesundheit des
ungeborenen Kindes, dem uner-
fiillten Kinderwunsch oder der
Trauer nach dem Verlust eines
odermehrererKinderdurcheine
Fehlgeburt.

Gibt es Bereiche, die sich
hervorheben?

Arzteund andere Fachstellen wei-
senunsimmermehrschwangere
Frauen zu, die iberbelastet oder
psychischerkranktsind, zum Bei-
spielan Depressionenoder Angst-

Copyright © 2017 vaterland 04/01/2017
Januar 4, 2017 11:30 am (GMT -1:00)

Erbprinzessin Sophie von und zu Liechtenstein ist Griinderin und Namensgeberin der Sophie-von-Liechtenstein-Stiftung. Die Beratungen
flir Klientinnen sind gratis, was dem Fiirstenhaus hoch angerechnet wird.

storungen. Die Aufgabe unserer
Psychologinnenund Sozialarbei-
terinnenistesdann,diese Frauen
stabilisierend durch die Schwan-
gerschaft zu begleiten und zu
entlasten. Ein anderer Trend ist
die Zunahme von schwangeren
Fliichtlingsfrauen, die Krieg, Ge-
waltund Fluchthintersichhaben.
Wirwollenihnen, soweitmdglich,
zueinerentspannten Schwanger-
schaft verhelfen.

Riickblickend darfinsbe-
sondere auch die Griindung
des Vereins Sternenkinder
in Liechtenstein hervorge-
hoben werden.

Das Gemeinschaftsgrab fiir Ster-
nenkinder wurde im Oktober
2016 auf dem Friedhof in Vaduz
feierlich eingeweiht. Dieses Ge-
meinschaftsgrab ist uns wichtig,
weileseinewertvolle Hilfe fiir El-
tern sein kann, die ein Kind ver-
lorenhaben. Zudemistesein Zei-

chenfiirdas Menschseinder Un-
geborenen. Die Sophie-von-
Liechtenstein-Stiftung hat die
Schaffung des Gemeinschafts-
grabes finanziert.

Wie ist das Gemeinschafts-
grab gestaltet?

Das Gemeinschaftsgrab und die
Gedenkstitte fiir Sternenkinder
wurden von der liechtensteini-
schenKiinstlerin Katharina Bier-
reth von Hartungen aus Mauren
gestaltet. Inder Blumenwiese fin-
dendieSternenkinderihre Ruhe-
stitte. Zwei grosse Steine, Find-
linge, erinnern mitihren Inschrif-
ten an sie. Der begehbare Ster-
nenwegverbindetdie beiden Stei-
ne miteinander. Im Boden des
Sternenwegs sind Bronzesterne
verschiedener Formenund Grés-
sen im Gedenken an die zu frith
verstorbenen Kindereingelassen.
Jedes Jahr werden neue Sterne
hinzugefiigt.

Sie agieren beim Verein fiir
Sternenkinder in Liechten-
stein als Vizeprisident.

Was sind Ihre Aufgaben?
Gemeinsam mit Frauen, die von
einer Fehlgeburt betroffen sind,
habeichmich fiirden Aufbaudes
Vereinsund fiir die Schaffungdes
Gemeinschaftsgrabesengagiert.
Ich organisierte den Kunstwett-
bewerbfiirdie Gestaltungder Ge-
denkstitte und betreue die
Homepage des Vereins. Zudem
bilde ich die Briicke zu schwan-
ger.li. Die Beratungsstelle ist die
telefonische Anlaufstelle fiir
Frauen, die von einer Fehlgeburt
betroffen sind.

Welche Wiinsche hat die
Sophie-von-Liechtenstein-
Stiftung fiir die Zukunft?

Wir wiinschen uns in Liechten-
stein Fortschritte im Bereich Ver-
einbarkeitvon Berufund Familie.
Das Thema ist ungeldst, vor al-
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lem im ersten Lebensjahr der
Kinder. Der Status quo zwingt
viele Frauen vier Monate nach
der Geburt ihr Kind fremdbe-
treuen zu lassen oder ihren Ar-
beitsplatzaufzugeben. Dasist fiir
viele Elternein Dilemma, fiir die
Kinderbelastend und fiir die Un-
ternehmenwirtschaftlichunvor-
teilhaft. Wirhoffen deshalbsehr,
dassinder Familienpolitik etwas
weitergeht.

Beratungsstelle

Hilfe in Anspruch zu nehmen, ist
kein Zeichen von Schwéche, son-
dern ein Zeichen von Stérke. Kos-
tenlos und anonym. Bahnhof-
strasse 16, Schaan, Tel. 0848 00
33 44, E-Mail: info@schwanger.li

Hinweis
www.schwanger.li




